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EDAD DENTAL SES:‘-UN LOS ESTADIOS DE NOLLAY
DEMIRJIAN EN NINOS Y ADOLESCENTES ENTRE 4-
14 ANOS ATENDIDOS EN LA CLINICA DOCENTE
ODONTOLOGICA DE LA UNIVERSIDAD PRIVADA DE
TACNA DURANTE EL PERIODO 2016-2017

DENTAL AGE ACCORDING TO NOLLA AND DEMIRJIAN
STAYS IN CHILDREN AND ADOLESCENTS BETWEEN 4-
14 YEARS ATTENDED IN THE DENTAL DOCTOR'S
CLINIC OF THE PRIVATE UNIVERSITY OF TACNA
DURING THE PERIOD 2016-2017

Xiomara Brenda Alejo Barrientos',

RESUMEN

Objetivo: Comparar el método de Nolla y Demirjian,
para determinar edad dental en nifios y adolescentes
atendidos en la Clinica Docente Odontolégica de la
Universidad Privada de Tacna durante el periodo
2016-2017.

Material y Método: Estudio observacional,
retrospectivo, transversal y analitico. Se recopild
todas las radiografias panoramicas pertenecientes a
pacientes entre 4- 14 afios. Se obtuvieron un total de
80 radiografias panoramicas. Su evaluacion tuvo
como base los criterios propuestos por los doctores C.
Nolla y A. Demirjian. Se realiz6 la prueba Anova para
establecerla relacion de las variables de estudio.
Resultados: segun sexo de los sujetos estudiados
estuvo constituida por 35 varones y 45 mujeres. La
media de la edad cronolégica fue de 7.36. Mientras
que la estimacion realizada por Nolla fue de 6.79 y la
estimada por el método de Demirjian, fue de 7.64.
Comparando ambas medias el método de Demirjian
se aproxima mejor que la estimada por el método de
Nolla. Segun el método de Demirjian, los estadios
mas frecuentemente observados fueron los D, Fy G.
Segun el método de Nolla los estadios principalmente
observados en la arcada superior fueron el 5.0, 6.0,
7.0y 8.0; y en la hemiarcada inferior fueron el 6.0, 7.0,
8.0 y 9.0. Conclusion: La estimacion de la edad
mediante la evaluacion radiografica determind que
para el total de la muestra, el método de Demirjian fue
el mas preciso. Existe relacién entre la edad
cronoloégica y la edad dental estimada mediante los
métodos de Nolla y Demirijian.

Palabras clave: Edad dental, Método de Demirjian,
Método de Nolla, Edad cronoldgica.

ABSTRACT

Objective: To compare the method of Nolla and
Demirjian, to determine dental age in children and
adolescents treated in the Dental Teaching Clinic of
the Private University of Tacna during the period 2016-
2017. Material and Method: Observational,
retrospective, cross-sectional and analytical study. All
panoramic radiographs belonging to patients between
4-14 years old were compiled. A total of 80 panoramic
radiographs were obtained. Its evaluation was based
on the criteria proposed by doctors C. Nolla and A.
Demirjian. The Anova test was performed to establish
the relationship of the study variables. Results:
According to sex of the subjects studied was 35 men
and 45 women. The average chronological age was
7.36. While the estimate made by Nolla was 6.79 and
the estimate by the Demirjian method, it was 7.64.
Comparing both means, the Demirjian method is
closer than the one estimated by the Nolla method.
According to the Demirjian method, the most
frequently observed stages were D, F and G.
According to Nolla's method, the stages mainly
observed in the upper arch were 5.0, 6.0, 7.0 and 8.0;
and in the lower hemiarcade were 6.0, 7.0, 8.0 and 9.0.
Conclusion: The estimation of age by radiographic
evaluation determined that for the total sample, the
Demirjian method was the most accurate. There is a
relationship between chronological age and estimated
dental age using the Nolla and Demirijian methods.

Key Words: Dental age, Demirjian method, Nolla
method, Chronological age.
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INTRODUCCION

El crecimiento y desarrollo del ser humano, es
producto de la interrelacién de factores genéticos
y factores ambientales individuales, es Unico en
cada ser humano, por ello en la poblacién
general se puede determinar que existan nifios
con patrones de crecimiento y desarrollo
diferentes. (1)

Para poder establecer la edad de un individuo
existen una variedad de métodos, todos ellos
basados en la edad biolégica. La edad biolégica
es el registro progresivo y continuo de un
individuo hacia su madurez, y se basa en el
crecimiento y desarrollo de distintos
sistemas, organos y tejidos del
cuerpo humano. El progreso de la cienciay
la tecnologia a lo largo del tiempo ha permitido
establecer diferentes tipos o categorias de
edades biologicas, entre ellas tenemos la edad
0sea, la edad morfoldgica y la edad dental; cada
uno de estos métodos pueden ser aplicados de
forma individual o en asociacién para evaluar y
determinar el grado de madurez biolégica de un
individuo. (2)

La obtencion de la edad dental es fundamental
para un pronéstico del desarrollo de la denticiéon.
Las piezas dentarias, ya sean de la denticién
decidua o permanente, sufren alteraciones en su
desarrollo, proporcionando informacién durante
su formacién, tanto mayor cuanto mas joven sea
elindividuo. (2) El fendmeno de la mineralizacion
de los dientes permanentes es menos
susceptible a sufrir influencias, permitiendo
informacién desde el comienzo de la
mineralizacién de la corona, hasta el cierre del
apice y por esta razén es un indicador mas fiable
para la estimacion de la edad que el estado de
erupcion dental. Es decir, el desarrollo de los
dientes presentan estadios morfolégica e
histolbgicamente diferentes de formacién y
mineralizacion, que pueden ser identificados
indirectamente por medio de un estudio
radiografico, intraoral o extraoral, observandose
principalmente la mineralizacion dentaria. (3)

Con el objetivo de contribuir a la mejor
comprension, este trabajo se propone comparar
el método de Nolla y el método de Demirjian,
basandose en una amplia revision de la literatura
y comparando las caracteristicas radiograficas,
las cuales permitiran determinar que método es
el mas preciso para determinar la edad dental en
la poblacién de nifios y adolescentes entre cuatro
y catorce afios de edad atendidos en la Clinica
Docente Odontoldgica de la Universidad Privada
de Tacnadurante el periodo 2016-2017.
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MATERIALY METODOS

El disefio de la investigacidn es observacional ya
que se seleccionaron determinadas radiografias
panoramicas para poder interpretarlas y
analizarlas segun los pardmetros establecidos
por los métodos de Nolla y Demirjian, para
posteriormente comparar los resultados
obtenidos de cada método. Es observacional,
Retrospectivo, Transversal y Analitico.

El estudio se realiz6 en la Clinica Docente
Odontolégica de la Universidad Privada de
Tacna, durante el periodo 2016-2017.

Pacientes entre 4-14 afios atendidos en la
Clinica Docente Odontolégica de la Universidad
Privada de Tacna.

Se considero los siguientes criterios de inclusion:
Radiografias panoramicas digitales.
Radiografias panoramicas de nifos y
adolescentes de sexo masculino y femenino, con
edades comprendidas entre 4 y 14 afos de edad.
Radiografias panoramicas de pacientes que
residan en Tacna. Radiografias panoramicas
solicitadas a los pacientes. Radiografias
panoramicas donde se observen presentes las
piezas dentarias permanentes en cualquier
estadio de desarrollo. Y segun los criterios de
Exclusion Datos registrados en la historia clinica
del paciente: o cualquier situacién que haya
desencadenado déficit en el desarrollo y
crecimiento. Patologia 6sea o dentaria, que
altere el curso de desarrollo dentario.

Radiografias panoramicas donde se observe la
presencia del uso de aparatologia ortodontica.
Radiografias panoramicas donde se evidencie la
pérdida de piezas dentarias permanentes.
Radiografias que tenga mala calidad de imagen
o presenten distorsiones. Instrumentos de
recoleccion de datos: Historia Clinica
Odontolégica; servira para conocer la presencia
o ausencia de enfermedades sistematicas y/o
alteraciones o patologias dentales del paciente.
Odontograma; se utilizara para realizar un
recuento minucioso del numero de piezas
dentales presentes en el paciente. Criterios
propuestos por el Método de Nolla.

Criterios propuestos por el Método de Demirjian
Técnicas de recolecciéon de datos, Técnica de
observaciéon: observacion documental y
radiografica.

Ficha de recoleccion de datos; de los resultados
obtenidos de la interpretacion de las radiografias
panoramicas segun los criterios establecidos por
los métodos de Nolla y Demirjian.
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RESULTADOS

GRAFICO 01: Correlacién de la EDAD estimada
por el método de NOLLA y la edad cronolégica.

R? Lineal = 0,833
14,004
o
12,00
o
]
:E’ 10,00
35
c
2
[5]
-4
% 8,00
w
6,00
4,00
T T T T
4,00 6,00 8,00 10,00
Edad estimada Método de Nolla
TABLA Nro.01 modelos de regresion por
el método de Nolla vy la edad cronolégica.
R K cuadrado Error tip. de la
Modelo B cuadrado corregida estimacion
1 0913 0833 0.831 0.67921
TABLA Nro.02 Anova para el método de
Nolla y la edad cronolégica
Suma de Media
cuadrados cuadritica
Modelo gl F Sig.
1 Regresion 179.682 1 175.682 380.48 0,000
Residual 35984 78 0.461
Total 215.666 79

El grafico numero 1, nos muestra el estado de
correlacién entre la edad estimada del método
de Nolay la edad cronolégica. En ellas podemos
observar que el nivel de correlacion es muy
fuerte ya que tenemos un valor de coeficiente de
correlacién r Square (r?) de 8.83. Esta
correlacién indica que a mayor valor del método
Nola mayor edad cronolégica y este ajuste de
prediccion es muy fuerte. Al aplicar el estadistico
anova se encuentra un nivel de significancia de
0,00 lo que significa que este nivel de asociacién
es altamente significativo.

GRAFICO 02: Correlacion de la edad estimada
por el método de Demirjian y la edad cronolégica
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TABLA Nro.03 Modelos de regresiéon por
el método de Demirjian y la edad cronolégica.

R R
Modelo R cuadrade cuadrado Error tip. de la
corregida estimacion
1 0,909 0827 0.825 0.65986

TABLA Nro.04 Modelos de regresion por
el método de Demirjian y la edad cronold6gica.

Suma de Media
cuadrados cuadratica
Modelo gl F Sig.
1 Fegresion 162038 1 162.06 37219 0,00
Fesidual 33.962 73 A4
Total 196020 79

La curva de ajuste correlacional mostrada en la
grafica 2 muestra un nivel de correlacion muy
fuerte con un valor de r Square (r?) 0.827.
Podemos afirmar que a mayor nivel de
estimacién de Demirjian mayor es la edad
cronolégica estimada. Aplicando el método de
anova se encuentra un valor p de 0,00 lo que
indica que esta correlacion es altamente
significativa y que el nivel de dependencia entre
las dos variables es muy alta.

TABLA Nro.05 Distribucion de las medias de la edad
cronolédgica edad estimada por el método de Nolla
y la estimada por el método de Demirjian..

Desviacion

Media tipica Maximo Minimo
Edad 736 1.79 12.60 4.00
Cronologica
Edad
estimada 6.79 1.65 2.90 3.30
Método de
Nolla
Edad

timad.

;s’ém;; 7.64 1.58 11.80 3.30
de
Demirjian

GRAFICO 03: Comparacién de la estimacion mediante
el método de Nolla y el método Demirjian.
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Podemos observar en la tabla nimero 5 que la
media de la edad cronologica fue de 7.36.
mientras que la estimacién realizada por Nolla
fue de 6.79 y la estimada por el método de
Demirjian, fue de 7.64. Comparando ambas
medias el método de Demirjian se aproxima
mejor que la estimada por el método de Nolla.
Ambos métodos se aproximan
significativamente a la edad cronologica; pero es
Demirjian el que estima mejor. Observando la
Grafica 3 podemos evidenciar con unintervalo de
confianza del 95% que el método de Demirjian
esta mas fuertemente asociado en su estimacion
a la edad cronologica que el método de Nolla. Si
hiciéramos el estudio 100 veces en 95 de las
muestras observadas se observaria la misma
tendencia

DISCUSION

En estainvestigacion la edad dental se estimé de
acuerdo con los métodos propuestos por C. Nolla
y A. Demirjian y esta fue comparada con la edad
cronolégica de los sujetos estudiados, con el
objetivo de determinar cual de estos métodos
resultaba mas preciso. Para esta investigacion
se utilizaron 80 radiografias panoramicas, siendo
el examen auxiliar mas solicitado.

Los métodos de Nolla y Demirjian son
ampliamente comentados en la literatura, sin
embargo en la practica pre-clinica muchas veces
no se considera, olvidando los beneficios de su
aplicacion.

La determinacion de la edad dental es importante
en varias ramas de la Odontologia; en especial,
en la odontopediatria, ortodoncia u ortopedia
maxilar ya que permite estudiar el desarrollo y
crecimiento del individuo, determinando la etapa
de crecimiento en la que se encuentra, y asi
poder plantear el tratamiento en relacién al
crecimiento maxilofacial. En pacientes en
crecimiento no solo se debe saber la edad
cronologica del paciente, sino que también se
debe analizar el crecimiento actual y el que se
puede esperar, este dato se obtiene valorando
las edades bioldgicas, como lo es la edad dental
que se obtiene mediante el estudio radiografico.
En el presente estudio al comparar la edad
cronolégica con la edad dental en ambos
géneros, se obtuvo que la edad cronolbgica
promedio corresponde a7.36 conunaDE

+ 1.79, mientras que para la edad segun el
método de Nolla el promedio corresponde a

6.79 con una DE % 1.65 y finalmente para la edad
segun el método de Demirjian el promedio
corresponde a 7.64 con una DE £ 1.58. La media
de la edad dental segun Nolla para ambos sexos
subestimo la edad cronolégica con una
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diferencia de medias de 0.57; por el contrario la
edad dental segun Demirjian para ambos sexos
sobrestimo la edad cronoldgica con una
diferencia de medias de 0.28. Estos resultados
fueron similares a los encontrados por Martinez
V., Delgado L., Aguirre Ky Maraféon G.

Martinez V, en su estudio Comparacién de los
métodos de Nolla, Demirjian y Moorrees en la
estimacién de la edad dental con fines forenses
en una muestra venezolana, donde las medias
obtenidas fueron para la edad cronolégica de
12.27 (DE % 3.40), para la edad dental segun el
método de Nolla de 11.84 (DE £ 3.01) y segun el
método de Demirjian de 12.41 (DE + 2.83); al
analizar las diferencias de medias entre la edad
cronolégica y la edad dental para ambos sexos
se observdé para el método de Nolla una
subestimacion de 0.42 y para Demirjian una
sobrestimacion de 0.14.

Aguirre K, en su investigacion Comparacion de
los métodos de Demirjian y Nolla para la
estimacion de la edad dental en nifios de 6-15
afios atendidos en la Clinica Docente UPC en
una muestra peruana, donde las medias
obtenidas fueron para la edad cronolégica de
9.38 (DE % 2.09), para la edad dental segun el
método de Nolla de 8.585 (DE + 2.49) y segun el
método de Demirjian de 10.19 (DE % 2.54); al
analizar las diferencias de medias entre la edad
cronologica y la edad dental para ambos sexos
se observé para el método de Nolla una
subestimacion de 0.52 y para Demirjian una
sobrestimacion de 0.82.

Marafién G, en su estudio Edad dental segun los
métodos Demirjian y Nolla en nifios peruanos de
4 a 15 afios en una muestra peruana, donde las
medias obtenidas fueron para la edad
cronolégica de 12.44, para la edad dental segun
elmétodo de Nollade 12.20 y segun el método de
Demirjian de 13.39; al analizar las diferencias de
medias entre la edad cronolégicay la edad dental
para ambos sexos se observo para el método de
Nolla una subestimacién de 0.24 y para
Demirjian una sobrestimacion de 0.94.

Al comparar la edad cronolégica con la edad
dental, utilizando el método de Nolla, segun
género femenino la edad cronolégica obtuvo un
promedio correspondientea 7.24 conunaDE £ 1.
65, mientras que para la edad segun el método
obtuvo un promedio correspondiente a 6.56 con
una DE * 1.43. Para el género masculino la edad
cronolégica promedio corresponde aun 7.50 con
una DE + 1.97, mientras que para la edad segun
el método el promedio corresponde a 7.08 con
una DE £ 1.88. Determinando que para el género

femenino y masculino se observé una
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subestimacién de la edad cronoldgica de 0.68 y
0.42. Estos resultados fueron similares a los
estudios realizados por: Martinez V. donde la
diferencia de medias de la edad cronologica y la
edad dental para el sexo femenino y masculino
presento una subestimacion de 0.51 y 0.32
respectivamente; Aguirre K., donde la diferencia
de medias de la edad cronoldgica y la edad
dental para el sexo femenino y el sexo masculino
presentaron una subestimacion de 0.73 y 0.35
respectivamente, y Marafién G, donde la
diferencia de medias de la edad cronologica y la
edad dental para el sexo femenino presenté una
subestimacién de 0.56 por el contrario para el
sexo masculino presento una sobrestimacion de
0.18.

En cuanto al método de Demirjian, segun el
género femenino la edad cronolédgica obtuvo un
promedio correspondiente a 7.24 con una DE +
1.65, mientras que para la edad dental segun el
método el promedio corresponde a 7.53 con una
DE £ 1.40. Para el género masculino la edad
cronolégica promedio corresponde a un 7.50 con
una DE £ 1.97, mientras que para la edad dental
segun el método el promedio corresponde a 7.78
con una DE % 1.79. Determinando que para el
género femenino y masculino se observé una
sobrestimacion de la edad cronologica de 0.29 y
0.28 respectivamente. Estos resultados fueron
similares a los estudios realizados por: Martinez
V. donde la diferencia de medias de la edad
cronolégica y la edad dental para el sexo
femenino y masculino presento una
sobrestimaciéon de 0.03 y 0.26 respectivamente.
De igual forma en el estudio de Aguirre K., donde
la diferencia de medias de la edad cronologica y
la edad dental para el sexo femenino y masculino
presento una sobrestimacion de 0.81 y 0.85
respectivamente; y en el estudio de Marafién G,
donde la diferencia de medias de la edad
cronolégica y la edad dental para el sexo
femenino y masculino presento una
sobrestimacion de 0.83 y 1.09 respectivamente.
Lo que también concuerda con el estudio de
Ortega A., Maduracion dentaria en jovenes
venezolanos estimada mediante el método de
Demirjian y colaboradores, en la poblacion de 6 a
15 afios, para el género femenino los valores de
las medias de la edad cronoldgica y la edad
dental fueron de 11.92 y 12.36 respectivamente,
observando una sobrestimacién de 0.44; para el
género masculino los valores de las medias para
la edad cronoldgica y la edad dental fueron 11.91
y 12.59 respectivamente observando una
sobrestimacion de 0.68. A partir de los 16 hasta
los 20 afos el estudio de Ortega A. indica lo
contrario mostrando una subestimacion en
comparacion con la edad cronoldgica.
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Al identificar los estadios de maduracion
propuestos por cada método también se
evidencié que se puede estimar la edad
cronolégica de nifios y adolescentes, a través de
ambos métodos, Nolla y Demirjian et al. Hecho
que coincide con el estudio de Delgado L.
Estimacion de la edad cronoldgica a través de los
métodos de Demirjian y Nolla en una muestra
portuguesa y espanola, donde las edades
determinadas por ambos métodos no difieren
significativamente de la edad cronolégica,
concluyendo que se puede estimar con precision
la edad real através de ambos métodos.

Ademas, Fuentes Ry Gomez ME en sus estudios
compararon el método de Demirjian con otros
métodos, el método de Ubelaker y el método de
Gleiser Hunt modificado respectivamente, en
ambos estudios Demirjian demostrd ser el mas
preciso y al igual que en los estudios de Martinez
V, Delgado L, Ortega Al, Aguirre Ky Marafion VG
los resultados de la diferencia de medias de la
edad cronolégica y la edad dental para Demirjian
fueron sobrestimados.

En el estudio de Martinez V., Degado L.,
coincidieron en que el método de Demirjian
tiende a sobrestimarla edad y el de Nolla tiende a
subestimar la edad real de los nifios y
adolescentes. De igual forma coincidieron que
las capacidades predictivas aumentan mientras
mas joven sea el sujeto.

En las disciplinas clinicas, valores de 0,6 afios de
atraso o adelanto del sujeto con respecto a la
media de su grupo de edad, estarian dentro de
los parametros considerados normales. Las
diferencias son atribuibles a patrones de
crecimiento y desarrollo distintos, variando en
funcién del género y del grupo de edad.

Los resultados encontrados presentan una
variacién, debido a que el crecimiento y el
desarrollo son diferentes segun la poblacién que
se estudie; también los tamanos de muestra son
distintos; los rangos de edad son variables.
Cuando se contrastaron los resultados de esta
investigacion con los reportados en otras
poblaciones, se pudo evidenciar que en los nifios
y adolescentes de esta investigacion
presentaron una diferencia de media entre la
edad cronolégica y la edad dental positiva,
ademas se observo que la poblacién examinada
en el presente trabajo posee una maduracién
dental y por ende biolégico en correlaciéon a la
edad cronolégica.

Ambos métodos aplicados presentan utilidad en
el diagnostico de la edad, considerandolos
aceptables tomando en consideraciéon que la
edad dental debe ser utilizada en conjunto con la

valoracion de la salud sistémica.
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CONCLUSIONES

El método de Demirjian resulté ser mas preciso
que el método Nolla para hallar la edad dental en
ninos y adolescentes atendidos en la Clinica
Docente Odontologica de la Universidad Privada
de Tacna durante el periodo 2016-2017, debido a
que el promedio de la edad cronologica se
asemeja mas al promedio encontrado segun
Demirjian. La edad dental utilizando el método de
Nolla en nifios y adolescentes atendidos en la
Clinica Docente Odontolédgica de la Universidad
Privada de Tacna durante el periodo 2016-2017
corresponde a6.785 DE +1.6523.

La edad dental utilizando el método de Demirjian,
en nifios y adolescentes atendidos en la Clinica
Docente Odontologica de la Universidad Privada
de Tacna durante el periodo 2016-2017
corresponde a 7.636 DE + 1.5752. Se encontr6
que el método de Demirjian sobrestimé a la edad
cronolégica, mientras que el método de Nolla
subestim6, sin embargo Demirjian fue mas
cercano respecto a la edad cronologica en los
nifios y adolescentes atendidos en la Clinica
Docente Odontologica de la Universidad Privada
de Tacna durante el periodo 2016-2017. No se
encontraron diferencias estadisticamente
significativas entre la utilizacion del método de
Nollay el método de Demirjian.
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