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RESUMEN

 El obje�vo de este estudio es explicar 

cómo la  educac ión ambienta l  para  la 

sustentabilidad es importante en la formación 

académica estudian�l para un aprendizaje con 

visión holís�ca en la Facultad de Arquitectura, 

Urbanismo y Artes (FAUA) de la Universidad 

Nacional de Ingeniería (UNI) en Lima. La 

inves�gación, de �po básica, tuvo un enfoque 

cuan�ta�vo,  correlacional causal con un diseño 

no experimental .  La  población estuvo 

conformada por 80 docentes y 100 estudiantes. 

El instrumento aplicado fue el cues�onario. Se 

evidencia que los docentes, en menor escala, 

incorporan en sus diferentes asignaturas la 

e d u ca c i ó n  a m b i e nta l  co n  co nte n i d o s 

ac�tudinales y axiológicos que contribuyan a la 

formación de valores y ac�tudes de convivencia; 

pero sí consideran que la educación ambiental 

es importante para la sustentabilidad con visión 

holís�ca.

PALABRAS CLAVE: educación ambiental, 

sostenibilidad, aprendizaje holís�co.

ABSTRACT

 The objec�ve of this study is to explain 

how environmental educa�on for sustainability 

is important in student academic training for 

learning with a holis�c vision at the Faculty of 

Architecture, Urbanism and Arts of the Na�onal 

University of Engineering in Lima. The basic 

research had a quan�ta�ve, causal correla�onal 

approach with a non-experimental design. The 

popula�on consisted of 80 teachers and 100 

students. The instrument applied was the 

ques�onnaire. It is evidenced that teachers, on a 

smaller scale, incorporate environmental 

educa�on in their different subjects with 

a�tudinal and axiological contents that 

contribute to the forma�on of values and 

a�tudes of coexistence; but they do consider 

that environmental educa�on is important for 

sustainability with a holis�c vision.

KEYWORDS:  environmental  educa�on, 

sustainability, holis�c learning.
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INTRODUCCIÓN

 Cóndor (2016) sos�ene que es necesario 

implementar acciones para incorporar la 

dimensión ambiental en las principales 

funciones de la universidad: la inves�gación, la 

extensión universitaria, la proyección social. Por 

su parte,  Pernía (2016) refiere que la 

sustentabilidad depende de la interacción de 

todas las dimensiones y las iden�fica como la 

ecológica, la social,  la ins�tucional,  la 

económica y la tecnológica, en torno a las cuales 

se debe ar�cular un equilibrio. Esquerra, Gil y 

Márquez (2016) explican que los procesos de 

ambientalización cons�tuyen una nueva 

filoso�a de vida. En la FAUA-UNI, no se considera 

la educación ambiental como eje transversal en 

la malla curricular. El currículo de las diferentes 

a s i g n a t u r a s  n o  e s t á  b a s a d o  e n  l a 

interdisciplinariedad, no se da la interacción de 

las diversas disciplinas que promuevan la 

generación de nuevos conocimientos; tampoco 

existe una etapa superior de integración 

disciplinar como es la transdisciplinariedad, que 

se traduce en una carencia de un conocimiento 

global y mul�dimensional de los aspectos de la 

realidad, puesto que no son tratados en las 

áreas académicas, lo cual es fundamental en la 

e d u c a c i ó n  a m b i e n t a l .  E n t o n c e s ,  ¿ l a      

educación ambiental para la sustentabilidad es 

importante en la formación académica 

estudian�l para un aprendizaje con visión 

holís�ca en la Facultad de Arquitectura, 

Urbanismo y Artes de la Universidad Nacional de 

Ingeniería? Esta inves�gación es importante 

porque considera a la educación ambiental 

como el pilar fundamental para alcanzar el 

desarrollo sostenible, y está orientada a formar 

ciudadanos ac�vos y comprome�dos en la 

construcción de una sociedad más justa, 

democrá�ca y solidaria. Es por ello que la 

Universidad es un espacio privilegiado para 

llevar adelante acciones que, par�endo de 

realidades complejas, tengan como horizonte 

un desarrollo económicamente viable, justo y 

ecológicamente equilibrado.

 El obje�vo principal de la inves�gación 

fue conocer si los docentes incorporaron la 

educación ambiental en sus diferentes 

asignaturas con contenidos ac�tudinales y 

axiológicos que contribuyan a la formación de 

valores y ac�tudes de convivencia, respeto y de 

comportamiento del individuo con el medio; si 

los docentes consideraron que es importante la 

interacción de diversas disciplinas en la 

formación académica estudian�l para lograr 

u n a  t r a n s m i s i ó n  a c � v a  d e  n u e v o s 

conocimientos, desarrollo �sico, cogni�vo, 

espiritual y de sa�sfacción; si los docentes 

c o n s i d e r a r o n  q u e  e s  i m p o r t a n t e  e l 

conocimiento global y mul�dimensional delos 

diversos aspectos de la realidad en la formación 

académica estudian�l para lograr tener una 

conciencia ambiental y compromiso social y 

ciudadano.

 Como hipótesis central se planteó que la 

educación ambiental para la sustentabilidad es 

importante en la formación académica 

estudian�l para un aprendizaje con visión 

hol ís�ca,  basado en la  integración de 

conocimientos en la FAUA-UNI.

MATERIALES Y MÉTODOS

 La presente inves�gación es básica y 

tuvo un enfoque cuan�ta�vo, correlacional 

causal, con un diseño no experimental 

transversal. La población del estudio estuvo 

conformada por 80 docentes y 100 estudiantes 

de la FAUA-UNI. De ella, se extrajo una muestra 

de 36 docentes y 46 estudiantes matriculados 

en el ciclo académico 2019-1 de la Facultad.

 Para el diseño del instrumento, se ha 

tomado en cuenta los obje�vos, las hipótesis y 

las variables. El instrumento aplicado ha sido un 

cues�onario que guarda la confiabilidad, validez 

y obje�vidad. Este cues�onario (con preguntas 



cerradas) fue aplicado a docentes y estudiantes. 

El cues�onario, que con�ene 20 preguntas para 

docentes y 117 afirmaciones para estudiantes, 

versó sobre la educación ambiental para la 

sustentabilidad en el currículo (en el caso de los 

docentes), y sobre el aprendizaje holís�co, 

valores y ac�tudes (en el caso de estudiantes) 

para conocer su desarrollo humano.

 Otro instrumento de medición o de 

recolección de datos que se aplicó a los 

estudiantes fue la escala �po Likert para medir 

sus ac�tudes. Sin embargo, hay que tomar en 

cuenta que la ac�tud por su naturaleza es 

subje�va, no es suscep�ble de observación 

directa, por tanto, ha de inferirse de la conducta 

manifiesta, en este caso, a través de la expresión 

verbal de los estudiantes de inves�gación; ello 

permi�rá reflejar ac�tudes posi�vas o 

nega�vas,  favorables  y  desfavorables, 

respec�vamente.

 P a r a  d e t e r m i n a r  l a  v a l i d e z  y 

confiabilidad del instrumento de medición de 

las dos variables de estudio, así como sus 

dimensiones, se realizaron dos muestras pilotos 

a docentes y estudiantes de la FAUA-UNI. 

Asimismo, se hizo uso del coeficiente Alfa 

Cronbach para los ítems medidos en escala de 

Likert; mientras que para aquellos ítems de �po 

dicotómico se usó el método KR- 20.

 Para el procesamiento de los datos se ha 

usado la herramienta estadís�ca SPSS 23.0 

(Sta�s�cal Product and Service Solu�ons). Por 

otro lado, el análisis de los datos comprendió 

dos partes. El primero, un análisis descrip�vo de 

las variables de estudio y sus respec�vas 

dimensiones mediante técnicas de Estadís�ca 

Descrip�va; la segunda, la aplicación de técnicas 

de Estadís�ca Inferencial para contrastar las 

hipótesis planteadas mediante pruebas 

hipótesis para una proporción.

RESULTADOS

 En la Tabla 1 y Figura 1, se observa que el 

94.4% de los docentes de la FAUA-UNI 

c o n s i d e r a n  q u e  s í  e s  i m p o r t a n t e  l a 

incorporación de la educación ambiental para la 

sustentabilidad en la formación académica de 

los estudiantes de esta Facultad, mientras que el 

5.6%, lo considera no importante.

Dimensión Eje Transversal



 Se observa, en la Tabla 2 y Figura 2, que el 

94.4% de los docentes de la FAUA-UNI 

c o n s i d e r a n  q u e  s í  e s  i m p o r t a n t e  l a 

incorporación de la educación ambiental para la 

sustentabilidad como eje transversal en la 

formación académica de los estudiantes de esta 

Facultad; el 5.6% de los encuestados consideran 

que no  es importante.

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

No 14 38.9
Sí 22 61.1

 38.9
 100.0

Total  36 100.0

38.9%

61.1%

 En la Tabla 3 y Figura 3 se puede apreciar 

que el 61.1% de los docentes de la Facultad de 

Arquitectura de la Universidad Nacional de 

Ingeniería consideran que sí es importante la 

inclusión de la dimensión ambiental en la 

formación académica de los estudiantes de esta 

Facultad, mientras que el 38.9% de los docentes 

considera que no lo es.

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

No 6 16.7
Sí 30 83.3

 16.7
 100.0

Total  36 100.0

 La Tabla 4 y Figura 4 muestra que el 

83.3% de los docentes de la FAUA de la 

Universidad Nacional de Ingeniería considera 

q u e  l a  i n c o r p o ra c i ó n  d e  c o n t e n i d o s 

ac�tudinales y axiológicos en la formación 

académica de los estudiantes de esta Facultad sí 

es importante; en cambio, el 16.7%, no lo 

considera así.

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

Poco Importante 2 5.6
 8 22.2

 5.6
 27.8Indiferente

  72.2  Importante 26
 

 
 

100.0
Total

 

36

 

100.0



 En la Tabla 5 y Figura 5 se puede apreciar 

los niveles de importancia respecto de tener 

incorporado en la formación académica la 

educación ambiental para la sustentabilidad: el 

72.2% de los docentes de la FAUA de la 

Universidad Nacional de Ingeniería lo considera 

importante; el 22.2%, le es indiferente, y el 5.6%, 

poco importante.

Dimensión Enfoque Interdisciplinario

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

No 1 2.8
Sí 35 97.2

 2.8
 100.0

Total  36 100.0

 Se observa de la Tabla 6 y Figura 6, que el 

97.2%, de los docentes de la Facultad de 

Arquitectura, Urbanismo y Artes de la 

Universidad Nacional de Ingeniería consideran 

que sí es importante la incorporación de la 

Educación Ambiental para la Sustentabilidad 

como Enfoque Interdisciplinario en la formación 

académica de los estudiantes de esta facultad; y 

el 2.8%, consideran que no es importante.

Dimensión Enfoque Transdisciplinario 

 La Tabla 7 y Figura 7 permite observar 

que el 72.2% de los docentes de la FAUA - UNI 

considera importante la incorporación de la 

educación ambiental para la sustentabilidad 

como enfoque transdiscipl inario en la 

formación académica de los estudiantes de esta 

Facultad; mientras que el 27.8% considera no 

importante.

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

No 10 27.8
Sí 26 72.2

 27.8
 100.0

Total  36 100.0

Poco Importante          Indiferente          Importante



Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

Mediana Importancia 10 21.7
 36 78.3

 21.7
 Máxima Importancia       
 
 

100.0

Total
 
46
 

100.0

 Como se aprecia en la Tabla 8 y Figura 8, 

respecto a los niveles de importancia respecto al 

aprendizaje holís�co en la formación académica 

de los estudiantes de la FAUA de la Universidad 

Nacional de Ingeniería, el 78.3% de los 

encuestados considera que esta es de máxima 

importancia; mientras que el 21.7% le otorga 

mediana importancia.

Dimensión Interpersonal

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

Mediana Importancia 10 21.7
 36 78.3

 21.7
 Máxima Importancia       
 
 

100.0

Total
 
46
 

100.0

 En la Tabla 9 y Figura 9, se puede apreciar 

los niveles de importancia respecto al 

aprendizaje holís�co referido a lo interpersonal 

en la formación académica de los estudiantes de 

la FAUA de la Universidad Nacional de 

Ingeniería: el 78.3% de los encuestados 

considera que es de máxima importancia; el 

21.7%, de mediana importancia.

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

Mediana Importancia 9 19.6
 33

 
71.7

 19.6 
Bastante Importancia

  

 

 

 

 

 
 

91.3

Máxima Importancia

 

4

 

8.7  
Total 46 100.0

100.0

Mediana Importancia        

Bastante Importante          

Máxima Importancia

71.7%

8.7%

19.6%



 Respecto al aprendizaje holís�co 

referido a los valores de convivencia en la 

formación académica de los estudiantes de la 

FAUA de la Universidad Nacional de Ingeniería, 

se observa, en la Tabla 10 y Figura 10, que el 

8.7% de los encuestados lo considera de máxima 

importancia; el 71.7%, bastante importante, y el 

19.6%, de mediana importancia.

Regular         Buena        Muy Buena

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

Regular 1 2.2
 18

 
39.1

 2.2 
Buena

  

 

 

 

 

 
 

41.3

Muy Buena

 

27

 

58.7  
Total 46 100.0

100.0

 Se observa en la Tabla 11 y Figura 11 que, 

respecto a sus niveles de ac�tudes de respeto a 

la persona de los estudiantes de la Facultad de 

Arquitectura, Urbanismo y Artes de la 

Universidad Nacional de Ingeniería, el 58.7% de 

los encuestados consideran que su ac�tud es 

muy   buena; el 39.1%, buena, y el 2.2%, regular. 

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

Regular 2 4.3
 12

 
26.1

 4.3 
Buena

  

 

 

 

 

 
 

30.4

Muy Buena

 

32

 

69.6  
Total 46 100.0

100.0

 Respecto a los niveles de ac�tudes de 

aprender a convivir de los estudiantes de la 

FAUA de la Universidad Nacional de Ingeniería, 

se observa en la Tabla 12 y Figura 12 que el 

69.6% de los encuestados consideran que su 

ac�tud es muy buena; el 26.1%, buena, y el 

4.3%, regular.

 Se observa en la Tabla 13 y Figura 13 que, 

respecto a sus niveles de ac�tudes de 

comportamiento del individuo con el medio de 

los estudiantes de la FAUA de la Universidad 

Nacional de Ingeniería, el 39.1% de los 

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

Mala 1 2.2
 8 17.4

 2.2
 19.6Regular

  41.3  Buena 19
 

 
 

60.9
Muy Buena

 

18

 

39.1      
 Total 46 100.0

100.0

58.7%

2.2%

39.1%

Regular         Buena        Muy Buena

69.6%

4.3%

26.1%

Mala          Regular         Buena        Muy Buena

39.1%

2.2%

17.4%

41.3%



encuestados considera que es muy buena; el 

41.3%, buena; el 17.4%, regular, y el 2.2%, mala.

Dimensión Personal

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

Mediana Importancia 22 47.8
Máxima Importancia 24 52.2

 47.8
 100.0

Total  46 100.0

47.8%

52.2%

 En la Tabla 14 y Figura 14, respecto a los 

niveles de importancia sobre el aprendizaje 

holís�co referido a lo personal en la formación 

académica de los estudiantes de la FAUA de la 

Universidad Nacional de Ingeniería, el 52.2% de 

los encuestados considera que es de máxima 

importancia, mientras que el 47.8%, de mediana 

importancia.

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

No 31 67.4
Sí 15 32.6

 67.4
 100.0

Total  46 100.0

 La Tabla 15 y Figura 15 permite observar 

que el 32.6% de los estudiantes de la FAUA de la 

Universidad Nacional de Ingeniería considera 

que sí logra un aprendizaje holís�co referido a 

nuevos conocimientos en su formación 

académica; el 67.4%, no.

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

No 31 67.4
Sí 15 32.6

 67.4
 100.0

Total  46 100.0

67.4%
32.6%

67.4%
32.6%

 Se observa de la Tabla 16 y Figura 16, que 

el 32.6%, de los estudiantes de la Facultad de 

Arquitectura, Urbanismo y Artes de la 

Universidad Nacional de Ingeniería consideran 

que sí logran un Aprendizaje Holís�co referido al 

Desarrollo Físico, Cogni�vo y Espiritual; y el 

67.4%, consideran que no logran.



Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

Malo 1 2.2
 6

 
13.0

 2.2 
Regular

  

 

 

 

 

 
 

15.2

Bueno

 

39

 

84.8  
Total 46 100.0

100.0

Malo         Regular           Bueno

71.7%

8.7%
19.6%

 Respecto a los niveles de Aprendizaje 

Holís�co referido a lo Ambiental en su 

formación académica de los estudiantes de la 

FAUA de la Universidad Nacional de Ingeniería, 

se aprecia en la Tabla 17 y Figura 17 que el 84.8% 

de los encuestados considera que su nivel es 

bueno; el 13.0%, regular, y el 2.2%, mala.

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

Muy Mala 1 2.2
 11

 
23.9

 2.2 
Buena

  

 

 

 

 

 
 

26.1

Muy Buena

 

34

 

93.9  
Total 46 100.0

100.0

Muy Mala        Bueno         Muy Buena

73.9%

2.2%
23.9%

 En la Tabla 18 y Figura 18, se puede 

observar que, respecto a los niveles de 

aprendizaje holís�co referido a la conciencia 

ambiental en su formación académica de los 

estudiantes de la FAUA de la Universidad 

Nacional de Ingeniería, el 73.9% de los 

encuestados considera que es muy bueno; el 

23.9%, bueno, y el 2.2%, muy malo.

Niveles Frecuencias
Porcentaje

(%)

Porcentaje
Acumulado

(%)

Muy Mala 1 2.2
 10 21.7

 2.2
 23.9Regular

  56.5  Buena 26
 

 
 

80.4
Muy Buena

 

9

 

19.1      
 Total 46 100.0

100.0

Mala          Regular         Buena        Muy Buena

19.1%
2.2%

21.7%

56.5%

Dimensión Ambiental



 Se observa, en la Tabla 19 y Figura 19, 

respecto a los niveles de aprendizaje holís�co 

referido al compromiso social y ciudadano en su 

formación académica de los estudiantes de la 

FAUA de la Universidad Nacional de Ingeniería, 

que el 19.6% de los encuestados considera que 

dicho nivel es muy bueno; el 56.5%, bueno; el 

21.7%, regular, y el 2.2%, muy malo.

DISCUSIÓN

 Según los resultados expuestos, existe 

un alto porcentaje de docentes que consideran 

que sí es importante incorporar la educación 

ambiental para la sustentabilidad en la 

formación académica de los estudiantes. 

Asimismo, se ha determinado que los 

estudiantes consideran de máxima importancia 

recibir un aprendizaje holís�co en su formación 

académica, lo cual incluye las dimensiones 

interpersonal (valores y ac�tudes), personal 

(nuevos conocimientos, desarrollo �sico, 

cogni�vo, espiritual y de sa�sfacción), 

ambiental (conciencia ambiental, compromiso 

social y ciudadano). De ahí que se puede afirmar 

que existe concordancia con lo que sos�ene 

Gómez (2011):

 Incorporar la educación ambiental al 

currículo plantea la conveniencia de ir 

más allá de los simples añadidos de 

temas ambientales a los contenidos, 

incluso más allá de la creación de 

a l g u n a s  a s i g n a t u r a s  o  á r e a s 

específicamente dedicadas al tema (p. 

114).

 Sin embargo, Cóndor (2016) sugiere, 

además, que “para lograr la sostenibilidad de la 

educación superior no es suficiente la formación 

ambiental de los estudiantes, también es 

i m p o r t a n t e  t ra b a j a r  e n  l a  d o c e n c i a , 

inves�gación, extensión y proyección social” (p. 

137).

 De otro lado, se coincide con lo que 

sos�ene Espino (como se citó en Tax, 2014) 

cuando afirma que el aprendizaje forma parte 

de la visión holís�ca, donde el ser humano 

declara las diferencias que ocurre en lo 

emocional, en lo espiritual, en lo ar�s�co, en lo 

cogni�vo y en lo espacial.

 Los resultados estadís�cos confirman 

que los docentes consideran que es muy 

importante incorporar la educación ambiental 

para la sustentabilidad como eje transversal en 

la formación académica de los estudiantes en la 

FAUA – UNI, con contenidos ac�tudinales, y 

axiológicos. Aunque, según los resultados, se 

evidencia que en menor escala lo incorporan en 

sus diferentes asignaturas. En cambio, los 

estudiantes consideran de máxima importancia 

el aprendizaje holís�co en su formación 

académica, referido a lo interpersonal, es decir, 

en cuanto a las   ac�tudes   y comportamientos 

basados en valores. A par�r de ello, se puede 

interpretar que la poca incorporación de 

educación ambiental en sus asignaturas se debe 

a que los docentes no �enen una formación 

adecuada en los temas ambientales a pesar de 

que destacan la importancia de incluir la 

dimensión ambiental en el plan curricular. Este 

resultado concuerda con lo que sos�ene Cóndor 

(2016) cuando refiere que los docentes “�enen 

dificultades para incorporar la dimensión 

ambiental debido a que no tuvieron una 

formación adecuada en temá�cas ambientales, 

por lo que es necesario realizar acciones de 

formación para incorporar la dimensión 

ambiental en dicha prác�ca” (p. 136).

 Asimismo, los resultados determinan 

que para los docentes de la FAUA-UNI sí es 

importante incorporar la educación ambiental 

para la  sustentabi l idad como enfoque 

interdisciplinario en la formación académica de 

los estudiantes, y que para ello es importante la 

interacción de las diversas disciplinas; sin 

embargo, no hay evidencias estadís�cas que 

afirmen que los estudiantes de la FAUA-UNI 



consideren que es muy importante lograr una 

transmisión ac�va de nuevos conocimientos, 

desarrollo �sico cogni�vo, espiritual y de 

sa�sfacción, por lo que hay un alto porcentaje 

de estudiantes que no logran tener un 

aprendizaje holís�co.

 Esto concuerda con lo que refiere 

Gonzáles y Giraldo (2014) cuando menciona que 

el cambio que se pide en la formación docente 

�ene que ver con la intencionalidad de la 

educación, y en especial de la educación 

ambiental, de transversalizar las diferentes 

materias, ponerlas en un mismo plano, donde se 

interrelacionan. Asimismo, estos autores 

plantean que “se debe replantear el diálogo 

ver�cal y compar�mentado de las disciplinas, 

proponiendo nuevas dinámicas que impliquen 

el abordaje de problemá�cas ambientales 

desde la transversalidad e interdisciplinariedad 

de las ciencias” (p. 198). No obstante, a pesar de 

que los docentes consideran la importancia de la 

interacción de diversas disciplinas en la 

formación académica de los estudiantes, esto 

no coincide con los resultados los cuales 

muestran la importancia que le otorgan los 

estudiantes al aprendizaje holís�co en la 

dimensión personal, nuevos conocimientos, 

desarrollo �sico, cogni�vo, espiritual y de 

sa�sfacción. El lo tal  vez se deba a un 

egocentrismo intelectual y al herme�smo del 

pensamiento que se protege para evitar que sea 

cues�onado o enriquecido desde otra 

perspec�va. Este resultado no concuerda con lo 

que establece Briceño et al. (2009) cuando 

refieren que el paradigma holís�co es un camino 

para obtener conocimiento, en donde el ser 

humano estudia globalmente la interacción de 

sus manifestaciones espiritual, psíquica, 

orgánica, social y energé�ca, tanto en lo interno 

como con sus semejantes y la naturaleza, para 

mantener el equilibrio armónico y funcional. 

 Por otro lado, según los resultados, para 

los docentes de la FAUA- UNI sí es importante la 

incorporación de la educación ambiental para la 

sustentabilidad como enfoque transdisciplinario 

en la formación académica de los estudiantes; es 

d e c i r ,  c o n  c o n o c i m i e n t o  g l o b a l  y 

mul�dimensional de los diversos aspectos de la 

realidad para lograr tener una conciencia 

ambiental, compromiso social y ciudadano. Esto 

úl�mo es de mucha importancia en los 

estudiantes. Lo señalado concuerda con 

Nicolescu (1998) quien menciona que la visión 

transdisciplinaria nos propone considerar una 

realidad mul�dimensional, estructurada a 

varios niveles, lo cual reemplaza la realidad 

unidimensional del pensamiento clásico. Ello 

q u i e r e  d e c i r  q u e  u n a  i n v e s � g a c i ó n 

transdisciplinaria analiza los diferentes niveles 

de la realidad a la vez, buscando comprender el 

mundo y llegando a la unidad del conocimiento. 

 También, a par�r de los resultados, se 

coincide con Espejel, Cas�llo y Mar�nez (2011), 

para quienes la conciencia ambiental es el 

conjunto de vivencias,  conocimientos, 

percepciones, ac�tudes, conductas, valores,      

mo�vaciones y experiencias que el individuo    

u�liza ac�vamente para solucionar de forma 

sustentable problemas de su ambiente.

CONCLUSIONES

 Se  concluye que hay  ev idencias 

estadís�cas para afirmar que la educación 

ambiental para la sustentabilidad es importante 

en la formación académica estudian�l para un 

aprendizaje con visión holís�ca, basado en la 

integración de conocimientos, en la FAUA - UNI. 

Esto se evidencia con los resultados de las 

encuestas donde el 94.4% de los docentes de la 

FAUA consideran que sí es importante la 

incorporación de esta línea temá�ca en la 

formación académica de los estudiantes de esta 

Facultad. Y en cuanto a los niveles de 

importancia respecto al aprendizaje holís�co de 

los estudiantes de la FAUA - UNI, el 78.3% de los 

encuestados consideran que este aprendizaje es 

de máxima importancia, y el 21.7%, de mediana 

importancia.



Así también, se concluye que hay evidencias 

estadís�cas para afirmar que los docentes, en 

menor escala, incorporan, en sus diferentes 

asignaturas, la educación ambiental con 

contenidos ac�tudinales y axiológicos que 

contribuyan en la formación de valores y 

ac�tudes de convivencia, respeto y de 

comportamiento del individuo con el medio en 

la Facultad de Arquitectura, Urbanismo y Artes 

de la Universidad Nacional de Ingeniería.

 Otro dato importante que se observa en 

los resultados de las encuestas es que un 94.4%, 

de los docentes de la FAUA-UNI considera 

importante incorporar la educación ambiental 

para la sustentabilidad como eje transversal en 

la formación académica de los estudiantes de 

esta Facultad; frente a un 5.6% de encuestados 

que no lo considera así. Por otro lado, en cuanto 

a los niveles de importancia respecto al 

aprendizaje holís�co referido a lo interpersonal 

en la formación académica de los estudiantes de 

la FAUA-UNI, se le otorga una importancia 

máxima (78.3%) y una mediana (21.7%).

 También las evidencias estadís�cas 

determinan que los docentes de FAUA-UNI 

consideran importante la interacción de 

diversas disciplinas (enfoque interdisciplinario) 

en la formación académica estudian�l. Sin 

embargo, no hay evidencias estadís�cas para 

afirmar que los estudiantes de la FAUA-UNI 

consideran que es muy importante lograr una 

transmisión ac�va de nuevos conocimientos, 

desarrollo �sico, cogni�vo, espiritual y de 

sa�sfacción (personal).

 Además,  los  resultados también 

permiten observar que el 7.2% de los docentes 

de la FAUA - UNI considera importante la 

incorporación de la educación ambiental para la 

sustentabilidad como enfoque interdisciplinario 

en la formación académica de los estudiantes de 

esta Facultad; frente a quienes manifiestan lo 

contrario (2.8%). Asimismo, en cuanto a los 

niveles de importancia respecto al aprendizaje 

holís�co referido a lo personal en la formación 

académica de los estudiantes de la FAUA- UNI, el 

52.2% de los encuestados considera que es de 

máxima importancia, y el 47.8%, de mediana 

importancia.

 Las evidencias estadís�cas afirman que 

los estudiantes de la FAUA-UNI consideran que 

es muy importante tener una conciencia 

ambiental, compromiso social y ciudadano, así 

como los docentes afirman la importancia del 

conocimiento global y mul�dimensional 

(enfoque transdisciplinario) en la formación 

académica estudian�l. De las dos afirmaciones 

anteriores se concluye que hay evidencias 

estadís�cas para afirmar que los docentes 

consideran que es importante el conocimiento 

global y mul�dimensional de los diversos 

aspectos de la realidad en la formación 

académica estudian�l para lograr tener una 

conciencia ambiental, y de compromiso social y 

ciudadano.
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